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Vollmachten,
Verfügungen…

… was soll (mit mir) geschehen, 
wenn mir etwas passiert?

StFw Volker Keil
Beauftragter BetR

Landesverband West
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Vollmachten, Verfügungen…

Begriffe

• Patientenverfügung

• Betreuungsverfügung

• Vorsorgevollmacht

• Vorsorgeregister

Hinweise auf Hilfen und Quellen

• Testament
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Vollmachten, Verfügungen…

Geburt

Der Lebenszyklus Tod

Volljährigkeit
Vollendung

18. Lebensjahr 
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Vollmachten, Verfügungen…

Wer kann für mich handeln,

• wenn ich zeitlich befristet oder dauerhaft

• zur Willensbildung und zur Willensäußerung 

• nicht mehr fähig bin?

 Bereits jetzt die Festlegungen treffen, 
die mir wichtig sind!
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Vollmachten, Verfügungen…

Patient zu Willensbildung 
und –äußerung nicht fähig

(vorläufiger) 
Betreuer

Zentrales Vorsorgeregister
Bundesnotarkammer

Abfrage Hinterlegung von 
Vorsorgevollmacht 

Betreuungsverfügung 
Patientenverfügung

Bevollmächtigter /
Vertrauensperson

Vorsorgevollmacht:

Info / „Aktivierung“

Betreuungsgericht

Ablauf
Betreuungs-
verfahren

(gewünschter)
Betreuer
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Vollmachten, Verfügungen…

Patientenverfügung (§1901a BGB)

• schriftlich festgelegt

• einwilligungsfähiger Volljähriger

 Untersuchungen des Gesundheitszustands,
 Heilbehandlungen 
 oder ärztliche Eingriffe

• ob er/ sie in bestimmte, zum Zeitpunkt 
der Festlegung noch nicht unmittelbar 
bevorstehende

• einwilligt oder sie untersagt
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Vollmachten, Verfügungen…

Tipps zur Patientenverfügung

• Sorgfalt geht vor Schnelligkeit

• Sich bewusst sein: Es geht um mein LEBEN!

• Medizinische Fragen ggf. mit einem Arzt abklären;

• Mit der Vertrauensperson die eigenen Gedanken 
besprechen; regelmäßig Gültigkeit bestätigen 

Merke: Auch wenn es mein Wille ist –
Diese Verantwortung belastet! 

• Organspende
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Vollmachten, Verfügungen…

• wer soll (im Fall des Falles) zum Betreuer bestellt 
werden und ggf. wer nicht 

Betreuungsverfügung (§1896 BGB)

• wo möchte ich gerne leben 
(Pflegeheim/ Pflege Zuhause) 

• Verweis auf die Patientenverfügung

• Wie sollen meine Finanzen und ggf. Vermögen 
verwaltet werden, Geschenke an Kinder usw. 

• Inhalt dient zu gegebener Zeit dem Gericht zur 
Kontrolle des Betreuers
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Vollmachten, Verfügungen…

Tipps zur Betreuungsverfügung

• regelmäßig Gültigkeit bestätigen 
(Datum, Unterschrift)

• Mit der Vertrauensperson die eigenen Gedanken 
besprechen

• regelmäßig aktualisieren und an Wandlung der 
persönlichen Vorstellungen anpassen 

Merke: Aufbewahrungsort mitteilen
bzw. dokumentieren 
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Begriffe
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Vollmachten, Verfügungen…

• Regelt Stellvertreter- Handlung durch Bevollmächtigten

Vorsorgevollmacht

• Macht eine rechtliche Betreuung weitgehend 
entbehrlich (§ 1896, Abs. 1 BGB)

• Kann auf mehrere Personen aufgeteilt werden

• Kann Grundstücksgeschäfte umfassen;
 Beglaubigung (der Unterschrift) erforderlich / 
Beurkundung durch Notar sinnvoll 

• Schriftform angeraten

• Wirkt unmittelbar / gilt sofort (§ 164 BGB)
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Vollmachten, Verfügungen…

Tipps zur Vorsorgevollmacht

• Ist schneller als Betreuungsverfahren; greift sofort

• aber: keine Rechenschaftspflicht ggü. Dritten

Merke: „Mächtiges Mittel“; bedarf 
kontinuierlicher Kontrolle und 

Anpassung an Lebensumstände

• Macht nur Sinn, wenn nicht zu „kleinteilig“ formuliert

• „Kontrollbevollmächtigter“ oder „Vier-Augen-Prinzip“ 
beugen ggf. Missbrauch oder Neid und Missgunst vor 
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Vollmachten, Verfügungen…

• > 20.000 Abfragen im Betreuungsverfahren pro Monat

Zentrales Vorsorgeregister der BNotK

• Abfrage im Betreuungsverfahren vorgesehen

• geringe Gebühr (2018 ab 13,-- €)

• Registrierung ohne Notar möglich

• Verfügungen und Vollmachten werden nicht hinterlegt
 Aufbewahrung der Urkunden bleibt Privatsache

• > 3 Mio. Vorsorge- Urkunden registriert
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Geburt

Der Lebenszyklus Tod

Volljährigkeit
Vollendung

18. Lebensjahr 
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Vollmachten, Verfügungen…

Bin ich zum Erstellen eines Testaments verpflichtet?

• Nein, da Erbfolge im BGB §§ 1922 ff. geregelt

• Jedoch erforderlich, wenn abweichende Regelungen 
getroffen werden sollen

• Eigenhändiges Testament

• Notarielles Testament

• Ablage / Verwahrung / „öffentliches Testament“
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Vollmachten, Verfügungen…

Tipps zur Testaments- Erstellung

• Überlegung, was will ich regeln

• Diese Überlegungen aufschreiben

• Mit Notar besprechen und ggf. dort Testament 
erstellen/ erstellen lassen

• Mit den Erben reden // „kein Streit am offenen Grab“

• „Gib mit warmer Hand“
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Vollmachten, Verfügungen…

Besonderheiten

• Konto wird gesperrt  auch „gemeinsames Konto“

Tipp: „ODER- Konto“ einrichten, bzw. 
Bankvollmacht „über den Tod hinaus“ erteilen

• „Digitaler Nachlass“

Tipp: Regelung im Testament vorsehen
Adressen und Kennwörter in Notfall- Ordner
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Vollmachten, Verfügungen…

Hinweise auf Hilfen und Quellen

• Sozialdienst der Bw

• Betreuungsvereine

• Notar

• Rechtsanwalt

• Krankenhaus- und Altenheimsozialdienste

• Arzt/ TrArzt (Fragen zur Patientenverfügung)
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Vollmachten, Verfügungen…

• „christliche Patientenvorsorge“ 
 www.ekd.de
 www.dbk.de

Hinweise auf Hilfen und Quellen

• „Vorsorgevollmacht und Betreuungsrecht“ 
 https://broschueren.nordrheinwestfalendirekt.de

• „Betreuungsrecht“ 
 www.bmjv.de
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Vollmachten, Verfügungen…

Danke,

für Ihre Aufmerksamkeit 

und 

für Ihr Interesse 

an diesem Themenkomplex!
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www.dbwv.de

StFw Volker Keil
Beauftragter BetR

Landesverband West

volker.keil@dbwv.de


